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ฉกีกรอบสูก่ารคดิสรา้งสรรคอ์ยา่งมรีะบบ 

Out of the Box & Creative Thinking 

 
 หลกัการและเหตผุล 

คณุคงทราบอยูแ่ลว้วา่ ความคดิสรา้งสรรค ์เป็นสว่นหนึง่ทีส่ าคัญในการน า องคก์รไปสูค่วามส าเร็จ เพราะไมว่า่จะ

เป็นแผนกใดในองคก์รตา่งก็ตอ้งการความคดิใหม่ๆ เพือ่น าไปสูว่ธิกีารท างานใหม่ๆ  ทีด่กีวา่เกา่ 

มกีารวจัิยพบวา่ ผูท้ีป่ระสบความส าเร็จอาชพีการงานในระดับสงู 

จะมคีณุสมบัตริว่มกัน 2 ประการหนึง่คอื มนุษยส์มัพนัธ ์อกีหนึง่คอื มคีวามคดิสรา้งสรรค ์ 

ความคดิสรา้งสรรคเ์ป็น พรสวรรค ์หรอื พรแสวง….. 

บางคนทีเ่คยเขา้รว่มสมัมนาดา้นความคดิสรา้งสรรคแ์ลว้ยังคงเหมอืนเดมิก็คงบอกวา่เป็น “พรสวรรค์”์  

บางคนทีเ่ขา้รว่มสมัมนาแลว้พบวา่ตนเองมคีวามคดิสรา้งสรรคม์ากขึน้ก็คงบอกวา่เป็น “พรแสวง”  

มาลองฟังความคดิเหน็ของหลายๆคนทีเ่ขา้รว่มสมัมนาและเวริก์ชอ็ปในหลักสตูรนี ้เขาวพิากษ์วจิารณ์กันวา่อยา่งไรบา้ง 

“อ.ศรัณยป์ลกุความคดิสรา้งสรรคใ์นตัวเราใหต้ืน่ข ึน้มา” 

“หลักสตูรของอ.ศรัณย ์มรีปูแบบการจัดสมัมนาดมีากมเีนื้อหาสาระ มขีัน้ตอนท าใหส้ามารถเขา้ใจไดด้น่ีาตดิตาม” 

“อ.ศรัณยม์วีธิสีอนใหผู้ร้ว่มสมัมนาเปิดกลอ่งความคดิของตัวเองออกมา….มโีอกาสไดค้ดิในสิง่ทีไ่มเ่คยคดิ” 

หลักสตูรของ อ.ศรัณย ์“สามารถน าความรูไ้ปประยกุตใ์ช ้สอนพนักงานไดอ้กีดว้ย” “มกีจิกรรมมากมายและมคีวาม

หลากหลาย” และคณุจะคน้พบวา่ ความคดิสรา้งสรรคนั์น้มอียูใ่นตัวคณุจรงิๆ คณุสามารถน าเอาความคดิสรา้งสรรค์

ไปใชใ้นการปรับปรงุ การท างานของคณุไดจ้รงิ 

 

 เนือ้หา 

 ท าความรูจั้กกับความคดิสรา้งสรรค ์

 ท าความเขา้ใจในการท างานของเซลสมองดา้นความคดิสรา้งสรรค ์

 ซอ้มการคดิแบบการคดิดน้ (Divergent Thinking) และการคดิควบ (Convergent Thinking)  

 คน้พบสาเหตขุองการขาดความคดิสรา้งสรรค ์

 รว่มคดิเพือ่ท าลายกรอบทีจ่ ากัดความคดิสรา้งสรรค ์

 การคดิคน้ คดิควบ คดิดน้ โดยใชห้ลัก PCPO 

- P: Pluses ขอ้ด ี

- C: Concerns อปุสรรค 

- P: Potentials ศักยภาพ 

- O: Opportunities โอกาส 

 การดัดความคดิ + การผสมผสานความคดิ + การน าเสนอความคดิใหม่ๆ  

 Workshop I: คดิรว่ม (วงใหญ่) น าความสรา้งสรรคม์าใชใ้นชวีติประจ าวัน เป็นเรือ่งง่ายๆ ใกลต้ัว 

 Workshop II: คดิรว่ม (วงเล็ก-กลุม่ยอ่ย) น าความสรา้งสรรคม์าใชใ้นงาน เนน้ Out of the Box ในเชงิบวก 

 น าความคดิทัง้สองแบบไปใชก้ับกระบวนการคดิสรา้งสรรคท์ัง้ 4 ขัน้ตอน 

- OF : Objective finding คน้พบเป้าหมาย 

- IF : Idea finding คน้หาความคดิใหม ่

- SF : Solution finding คน้พบทางออกเพือ่น าไปสูค่วามคดิทีจ่ะน าไปใชไ้ดจ้รงิ 

- AF : Acceptance finding คน้พบแนวทางน าเสนอความคดิใหมต่อ่ผูบ้งัคับบัญชาเพือ่ไดรั้บการ

ปรับปรงุ เหน็ชอบ และสนับสนุน 

 บรรยายสรปุหลัก และถาม-ตอบ 
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 รปูแบบการฝึกอบรม 

เป็นการฝึกอบรมเชงิปฏบิัตกิาร (Dynamic & Workshop) เนน้การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง และแลกเปลีย่นประสบการณ์

รว่มกัน (Learning by Doing and Participating with Experiences) ซึง่ประกอบดว้ย 

 การบรรยาย 

 กจิกรรม และเกม 

 ฝึกปฏบิัตจิากกรณีศกึษา 

 กลุม่สมัพันธร์ะดมความคดิเห็น 

 การแสดงความคดิ ถาม – ตอบ 

 

 

 วทิยากร 

อาจารยศ์รัณย ์จันทพลาบรูณ ์

 

 


