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คดิบวก-ผนวกทศันคตดิ-ีมบีุคลกิภาพ 

Smart Personality 

 

 หลกัการและเหตผุล 

ตอ้งยอมรับวา่ปัจจุบนัการพัฒนาบคุลกิภาพใหด้ดูแีละเป็นทีย่อมรับของสงัคมนัน้เป็นสิง่จ าเป็นไมว่า่จะเป็นเพราะ

หนา้ทีก่ารงาน ความรัก หรอืแมก้ระทั่งสงัคมโดยทั่วไปก็ชอบคนทีด่ดู ีแต ่การพัฒนาบคุลกิภาพ ในความเป็นจรงิ

แลว้ไมใ่ชแ่คเ่พยีงการแตง่ตัวใหส้วยงามเพยีงเทา่นัน้ แตย่งัรวมถงึจติใจ และอปุนสิยัตา่ง ๆ ทีต่อ้งท าการปรับปรงุ

เปลีย่นแปลงใหเ้ขา้กบัสภาพสงัคม  

 ดังนัน้หลักสตูรนี้จงึไดอ้อกแบบมาเพือ่ใหผู้เ้ขา้อบรมไดเ้รยีนรูเ้ขา้ใจความหมายและแนวคดิเกีย่วกบับคุลกิภาพ 

การพัฒนาบคุลกิภาพของผูน้ า เรยีนรูเ้ทคนคิการสือ่สารดว้ยภาษาพดูและภาษากายสามารถพัฒนาบคุลกิภาพ

ดว้ยทัศนคตดิตีอ่สงัคมและงาน เรยีนรูก้ารสรา้งความน่าเชือ่ถอืผ่านบคุลกิภาพของการเป็นผูบ้รหิารมอือาชพี 

เรยีนรูเ้ทคนคิการแตง่กาย (เสือ้ผา้หนา้ผม)ใหเ้หมาะสมกับบคุลกิภาพและโอกาสตา่งๆ 

  

 วตัถุประสงค ์

 เขา้ใจความหมายและแนวคดิเกีย่วกับบคุลกิภาพ 

 พัฒนาบคุลกิภาพของผูน้ าในดวงใจ 

 เรยีนรูเ้ทคนคิการสือ่สารดว้ยภาษาพดูและภาษากาย 

 สามารถพัฒนาบคุลกิภาพดว้ยทัศนคตดิตีอ่สงัคมและงาน 

 เรยีนรูก้ารสรา้งความน่าเชือ่ถอืผ่านบคุลกิภาพของการเป็นผูบ้รหิารมอือาชพี 

 เรยีนรูเ้ทคนคิการแตง่กาย (เสือ้ผา้หนา้ผม)ใหเ้หมาะสมกับบคุลกิภาพและโอกาสตา่งๆ 

 เนือ้หา 

Workshop 1: รูจ้กับุคลกิภาพตนเองกบังาน 

นยิาม ความหมายและแนวคดิเกีย่วกับบคุลกิภาพ 

หลักการสือ่สาร ภาษาพดูและภาษากาย  

การพัฒนาบคุลกิภาพดว้ยทัศนคตดิตีอ่สงัคมและงาน 

Workshop 2: บุคลกิภาพของผูน้ าในดวงใจ 

ความสมัพันธข์องทัศนคต ิกบั บคุลกิภาพ ในองคก์รและลักษณะงาน 

เสือ้-ผา้-หนา้-ผม บคุลกิภาพผสมผสานทัศนคต ิ

Workshop 3: บุคลกิภาพของผูบ้รหิารกบัเสือ้ผา้ทีส่วมใสใ่นปัจจุบนั 

Workshop 4: อภปิรายกลุม่รูปแบบ World Café  

บคุลกิภาพของผูบ้รหิาร ความน่าเชือ่ถอื ทัศนคต ิ

การรับมอืตอ่การสือ่สารในรปูแบบตา่งๆ 

กจิกรรมสงัคมกับการปรับใชบ้คุลกิภาพ อาท ิ 

>>>การเยีย่มไข ้ 

>>>การอวยพร  

>>>งานมงคล  

>>>การแตง่กายตามบัตรเชญิ และโอกาสตา่งๆ 
 

 

 วทิยากร 

วทิยากรผูเ้ชีย่วชาญ 
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 เหมาะส าหรบั 

ผูบ้รหิารระดับสงูขององคก์ร (Executive Management) ผูบ้รหิารระดับกลาง (Middle Management) ผูจั้ดการ 

(Manager) หัวหนา้งาน (Supervisor) ผูน้ าทมี (Team Leader) ผูท้ีต่อ้งการพัฒนาบคุลกิภาพอยา่งมอือาชพี 

 


