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ศลิปะการพดูหนา้ทีป่ระชุมส าหรบัผูบ้รหิารและผูน้ า 

The Art of Public Speaking for Leader and Manager 

 

 หลกัการและเหตผุล 

การพดูเป็นความสามารถพืน้ฐานของคนทกุคน แตค่นสว่นใหญ่กบัมปัีญหาในการพดูตอ่หนา้ทีป่ระชมุ หรอืการพดู

ในทีส่าธารณะ หลายคนเกดิความประหมา่ จัดล าดบัหัวขอ้เรือ่งทีจ่ะพดูไมเ่ป็น พดูไดไ้มน่่าสนใจ หรอืแมแ้ตล่มืเรือ่ง

ทีไ่ดเ้ตรยีมจะพดู ท าใหส้ญูเสยีความมั่นใจ  และสญูเสยีโอกาสทีด่ไีปทัง้ๆทีจ่ะเป็นโอกาสทีไ่ดแ้สดงความสามารถ 

แสดงความคดิความหลกัแหลมตอ่หนา้ผูอ้ ืน่ ในขณะทีผู่บ้รหิารและผูน้ าหลายคนประสบปัญหาในการพดูเพือ่จูงใจ

ผูฟั้งใหเ้หน็คลอ้ยตาม การพดูกระตุน้เพือ่สรา้งขวัญก าลังใจในการท างานแกก่ลุม่ทมีงาน 

 

หลักสตูรศลิปะการพดูในทีป่ระชมุส าหรับผูบ้รหิารและผูน้ า จงึไดอ้อกแบบขึน้เพือ่ชว่ยพัฒนาใหผู้เ้ขา้รับการ

ฝึกอบรมสามารถพัฒนาทักษะในการพดูตอ่หนา้ชมุชนใหด้ขี ึน้ มทีักษะในการพดูจูงใจ พดูสรา้งแรงบลัดาลใจ 

กระตุน้ก าลังใจกลุม่ผูฟั้ง  เพือ่สรา้งความมั่นใจในตนเอง และประสบความกา้วหนา้ในหนา้ทีก่ารงานและในชวีติ

ตอ่ไป 

  

 วตัถุประสงค ์

 เพือ่ใหผู้เ้ขา้รับการอบรมไดท้ราบหลักการของการพดูตอ่หนา้ทีป่ระชมุทีด่ี 

 เพือ่ฝึกฝนทักษะการพดูแบบตา่งๆใหแ้กผู่เ้ขา้รับการฝึกอบรม 

 เพือ่สรา้งความมั่นใจใหก้ับผูเ้ขา้รับการอบรมในการพดู ไปใชใ้นการปฏบิัตงิานจรงิอยา่งไดผ้ลดเีลศิ  

จนบรรลเุป้าหมายของตนเอง 

 เนือ้หา 

1)    หลักการพดูพืน้ฐาน 

2)    การเตรยีมตัวในการพดูตอ่หนา้ทีป่ระชมุ 

3)    การแนะน าตัวเอง 

4)    การพดูจากใจจรงิ 

5)    การสรา้งโครงเรือ่ง 

6)    การใชม้อืประกอบการพดู 

7)    การใชน้ ้าเสยีงระดับตา่งๆ 

8)    กจิกรรม: ฝึกปฏบิัตกิารพดูตอ่หนา้ทีป่ระชมุพรอ้มฟังค าแนะน าจากวทิยากร 

9)    การพดูทีไ่ดจั้ดล าดับหัวขอ้ 

10)  การอา่นค าปราศรัย 

11)  การสรา้งภาพพจน์ดว้ยค าพดู 

12)  กจิกรรม: ฝึกปฏบิัตกิารอา่นค าปราศรัยพรอ้มฟังค าแนะน าจากวทิยากร 

13)  การพดูเพือ่สรา้งแรงบัลดาลใจ กระตุน้ก าลังใจกลุม่ผูฟั้ง 

14)  การพดูเพือ่สรา้งแรงบัลดาลใจใหก้ลุม่ผูฟั้ง 

15)  กจิกรรม: ฝึกปฏบิัตกิารพดูเพือ่จูงใจและสรา้งแรงบันดาลใจพรอ้มฟังค าแนะน าจากวทิยากร 

16)  สรปุค าถามและค าตอบ 

  

 วธิกีารฝึกอบรม 

บรรยาย และ Workshop กรณีศกึษา ฝึกปฏบิัต ิ
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 วทิยากร 

วทิยากรผูเ้ชีย่วชาญ 

 

 


