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การลดตน้ทนุจากความสญูเสยี 7 ประการ  

7 Wastes 

 

 หลกัการและเหตผุล 

การก าจัดความสญูเสยี (7 Wastes) เป็นระบบก าจัดความสญูเสยี และปรับปรงุคณุภาพอยา่งตอ่เนื่องในกระบวนการ

ผลติ เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพใหก้ับกจิกรรมขอ้เสยีจากการม ี 7 Wastes คอื ใชเ้วลาการผลตินาน สนิคา้มคีณุภาพต ่า 

และตน้ทนุสงู ทัง้นี้กระบวนการผลติมกัจะพบวา่มคีวามสญูเสยีตา่งๆแฝงอยู ่ไมม่ากก็นอ้ย ซึง่เป็นเหตใุหป้ระสทิธภิาพ 

และประสทิธผิลของกระบวนการต ่ากวา่ทีค่วรจะเป็น ดังนัน้จงึมแีนวคดิเพือ่พยายามจะลดความสญูเสยีเหลา่นีเ้กดิขึน้

มากมาย  

การเพิม่ผลผลติ ลดตน้ทนุ และสง่มอบไดท้ันเวลา สามารถท าใหอ้งคก์ารลดความสญูเสยีทกุรปูแบบในกระบวนการ

ท างานทกุสายงาน ซึง่หากไมใ่หค้วามสนใจสงัเกต และพยายามปรับปรงุ แกไ้ขวธิกีารท างานนัน้ๆ ใหด้ขี ึน้ ความ

สญูเสยีก็ยิง่เพิม่ข ึน้เป็นเงาตามตัว ท าใหห้น่วยงานหรอืองคก์ารตอ้งสญูเสยีลกูคา้และก าไรทีค่วรไดไ้ป การลดความ

สญูเสยีถอืเป็นหนา้ทีข่องพนักงานและผูบ้รหิารทกุคน ดังนัน้ ทกุคนตอ้งมคีวามรู ้จติสานกึ การสงัเกต หาสาเหต ุและ

แนวทางแกไ้ขป้องกัน เพือ่ลดตน้ทนุและคา่ใชจ้่ายทีไ่มจ่ าเป็น ซึง่เป็นหนทางทีใ่ชใ้นการปรับปรงุการเพิม่ผลผลติเพือ่

ความอยูร่อดขององคก์าร 

 

 วตัถุประสงค ์

 เพือ่ใหผู้เ้ขา้อบรมไดเ้รยีนรูแ้ละตระหนักถงึความสญูเสยีทีเ่กดิขึน้ในการท างาน 

 เพือ่ใหเ้กดิความรูแ้ละความเขา้ใจเทคนคิการสงัเกตความสญูเสยี 7 ประการ 

 เพือ่ใหส้ามารถน าความรูไ้ปใชใ้นทางปฏบิัต ิเพือ่ปรับปรงุสภาพแวดลอ้มในการท างาน กระบวนการท างาน

ไดอ้ยา่งมปีระสทิธผิลและประสทิธภิาพ 

 เพือ่ลดความสญูเสยี 7 ประการ ไดแ้ก ่ 

 ความสญูเปลา่จากการผลติมากเกนิจ าเป็น (Over Production) 

 ความสญูเปลา่จากการเกบ็พัสดคุงคลัง (Unnecessary Stock on hand) 

 ความสญูเปลา่จากการผลติ (Producing Defective Goods) 

 ความสญูเปลา่จากการเคลือ่นไหวไมจ่ าเป็น (Unnecessary Motion) 

 ความสญูเปลา่จากการแปรรปูงาน (Processing Itself) 

 ความสญูเปลา่จากการรอคอย (Waiting/ Time on hand) 

 ความสญูเปลา่จากการขนยา้ย/ขนสง่ (Transporting) 

 

 เนือ้หา 

1. ประเภทของความสญูเสยี 

2. แนวทางการปรับปรงุเพือ่ลดและขจัดความสญูเสยี 

3. ความสญูเสยี 7 ประการ กับตน้ทนุการผลติ 

4. การลดความสญูเสยี 7 ประการ 

5. การลดความสญูเสยีกับการเพิม่ผลผลติและระดับคณุภาพ 

6. การลดตน้ทนุจากความสญูเสยี 7 ประการ 

 

 รปูแบบการฝึกอบรม 

บรรยาย และ Workshop กรณีศกึษา ฝึกปฏบิัต ิ



 
 

_______________________________________________________________________ 
 

SoftLogic Center Co., Ltd.  Hotline: 086-356-1539, 063-359-8887 

Email: info@softlogiccenter.com  Website: www.softlogiccenter.com 
 

 เหมาะส าหรบั 

ผูบ้รหิาร ผูจั้ดการ หัวหนา้งาน พนักงาน หรอืผูส้นใจทั่วไป 

 
 

 ระยะเวลา 

1 วัน 

 


