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วิทยากร : อ.บตุร ี  ลกัษณาปญัญากลุ 

 

วัตถปุระสงคห์ลกัสตูร : 

1. เพื่อทบทวนข้อก าหนด ISO 45001:2018 

2. มีความรู้เชิงปฏิบัติเกี่ยวกับการตรวจติดตามภายในตามข้อก าหนด  

ISO 19011:2018 

3. เพื่อสร้างทีมผู้ตรวจติดตามภายในองค์กรให้มปีระสิทธิภาพ 

 

ตารางการอบรม : 

09:00-09:30  ลงทะเบียน แนะน าขอบเขตและวัตถุประสงค์ของหลกัสูตร 

09:30-10:30  ทบทวนข้อก าหนดระบบ ISO 45001:2018 

10:30-10:45  พกั 

10:45-11:30  ฝึกปฏิบัติกลุ่ม และน าเสนอผลงาน 

11:30-12:00  หลักการตรวจติดตามภายในตาม ISO 19011:2018 

12:00-13:00  พกักลางวนั 

13:00-14:00  ข้ันตอนการตรวจติดตามภายใน –  ข้ันตอนท่ี 1 – 2  

14:00-14:30  ฝึกปฏิบัติกลุ่ม และน าเสนอผลงาน 

14:30-14:45  พกั 

14:45-15:15  ข้ันตอนการตรวจติดตามภายใน –  ข้ันตอนท่ี 3 – 4  
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15:15-15:45  ฝึกปฏิบัติกลุ่ม และน าเสนอผลงาน 

15:45-16:00                 ประเมนิผลโดยการสอบ 

 

รายละเอยีดของหลกัสตูร: 

1. ทบทวนข้อก าหนดระบบ ISO 45001:2018 

- ข้อก าหนดระบบ ISO 45001:2018 ข้อ 4 –  10 

2. หลักการตรวจติดตามภายใน 

- หลักการตรวจติดตามภายในตามระบบ ISO19011:2018 

- บทบาทของผู้เกี่ยวข้องในกิจกรรมการตรวจติดตามภายใน 

3. ข้ันตอนการตรวจติดตามภายในตามระบบ ISO19011:2018 

- ข้ันตอนท่ี 1 : การวางแผน 

- ข้ันตอนท่ี 2 : การเตรียมการ 

- ข้ันตอนท่ี 3 : การด าเนนิการ 

- ข้ันตอนท่ี 4 : การรายงานผล และติดตามผล 

 

ระยะเวลาฝกึอบรม : 

จ านวน 1 วัน เวลา 09:00 –  16:00 น. 
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คณุสมบตัผิูเ้ขา้รบัการฝกึอบรม : 

พนักงานระดบัหัวหน้างานในองคก์รท่ีผ่านหลักสูตรข้อก าหนด ISO 45001:2018 

 

 


