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การสรา้งจติส านกึ และทศันคตทิีด่ใีนการท างานอยา่งปลอดภยั 
 

 หลกัการและเหตผุล 

สาเหตหุลักของการเกดิอบุัตเิหตแุละการไดรั้บบาดเจ็บจากการท างานมสีาเหตมุาจากการการกระท าทีไ่มป่ลอดภัย

ถงึ (Unsafe acts) 90 % และอกี 10% มาจากสภาพแวดลอ้มทีไ่มป่ลอดภัย (Unsafe conditions) ซึง่เป็นสิง่ที่

หลายคนทราบดอียูแ่ตท่ าไมการบาดเจ็บ และสญูเสยีจงึไดเ้กดิซ ้าซาก หรอืเกดิในลกัษณะเดมิๆอกี เหลา่นีเ้ป็น

ค าถามทีย่ังไมส่ามารถแกไ้ขใหห้มดไปไดจ้ากการศกึษาพบวา่เกดิจากการสรา้งทัศนคตทิีด่ ี ความตระหนักในความ

ปลอดภัย และหลกัการบรหิารจัดการทีย่ังไมเ่พยีงพอ หรอืไมถ่กูตอ้ง อนัน าไปสูพ่ฤตกิรรมหรอืการกระท าทีไ่ม่

ปลอดภัยน่ันเอง 

 

ดังนัน้ในหลกัสตูรนี้ จงึเนน้สรา้งความเขา้ใจใหส้อดคลอ้งกบัหลักการทัง้หมด เพือ่เพิม่ความรูค้วามเขา้ใจ 

เฉพาะเจาะจงใหก้ับหัวหนา้งาน ผูจั้ดการ เจา้หนา้ทีค่วามปลอดภัยในกาท างานระดับวชิาชพี และผูท้ีเ่กีย่วขอ้งหลกั

ในการบรหิารจัดการความปลอดภัยในสถานประกอบการ และผูป้ฏบิตังิาน 

  

 วตัถุประสงค ์

 เพือ่ใหท้ราบถงึจุดอนัตรายตา่งๆ (Line of fire)สาเหตพุืน้ฐานทีน่ าสาเหตไุปสูก่ารบาดเจ็บ และสญูเสยี 

(Underlying causes) 

 เพือ่ใหท้ราบขัน้ตอน และวธิกีารก าจัดแหลง่อนัตรายโดยการสงัเกต (Observation) ทีบ่รษัิทชัน้น าน ามาใชเ้พือ่

น าไปปรับเปลีย่นใหเ้หมาะในแตล่ะสถานประกอบการ 

 เพือ่ใหท้ราบวธิกีารแกไ้ขใหถ้กูตอ้งในเชงิบวก (Positive reinforcement) ดว้ยเทคนคิตา่งๆ ในการป้องกันมใิห ้

เกดิเหตกุารณ์แบบซ ้าซาก (Action to prevent recurrence) และเป็นทีถ่กูยอมรับ 

 เพือ่สรา้งวัฒนธรรมความปลอดภัย ทีเ่กดิจากทัศนคตคิวามปลอดภัย และจติส านกึทีด่ขีองสมาชกิในองคก์ร อัน

เป็นหัวใจหลกัของการวางรากฐานของพฤตกิรรมความปลอดภัย (Behavior-based safety) 

  

 เนือ้หา 

 ความหมายของความปลอดภัย, ทัศนคต ิและความตระหนัก 

 จุดอันตราย และสาเหตพุืน้ฐานทีน่ าสาเหตไุปสูก่ารบาดเจ็บ และสญูเสยี 

 ขัน้ตอน และวธิกีารก าจัดแหลง่อันตรายโดยการสงัเกต (Observation) ทีบ่รษัิทชัน้น าน ามาใช ้

  วธิกีารแกไ้ขใหถ้กูตอ้งในเชงิบวก (Positive reinforcement) ดว้ยเทคนคิตา่งๆ ในการป้องกนัมใิหเ้กดิ 

เหตกุารณ์แบบซ ้าซาก (Action to prevent recurrence) 

 การสรา้งวัฒนธรรมความปลอดภัย ทีเ่กดิจากทัศนคตคิวามปลอดภัย และจติส านกึทีด่ขีองสมาชกิในองคก์รโดย

การวางรากฐานของพฤตกิรรมความปลอดภัย (Behavior-based safety) 

 กรณีศกึษาตา่งๆ 

 

 วธิกีารฝึกอบรม 

บรรยาย และ Workshop กรณีศกึษา ฝึกปฏบิัต ิ

  

 
 


